Indicazioni Gi Restore plus

In accordo con la definizione prevista dal Reg. (UE) 609/2013 Gl Restore plus & un alimento a fini medici
speciali in polvere indicato per la gestione dietetica di pazienti in stress metabolico o con alterata funzionalita
gastrointestinale e malattie inflammatorie croniche intestinali (MICI), come il Morbo di Crohn e la colite
ulcerosa. Gl Restore plus trova inoltre impiego nei casi di malassorbimento, enteropatie, intestino corto e

nella fase di transizione alla nutrizione enterale dopo nutrizione parenterale totale.

Gl Restore plus & nutrizionalmente completo (contiene tutti i nutrienti necessari e potrebbe essere utilizzato
come unica fonte di nutrizione, o ad integrazione della normale alimentazione quando non ¢ sufficiente a
coprire i fabbisogni nutrizionali), iperproteico, ipolipidico e normocalorico, a base di un complesso di
carboidrati, acidi grassi a catena media (MCT), proteine, vitamine, minerali e arricchito con glutammina e
arginina in forma libera. Nei pazienti con MICI i deficit nutrizionali possono essere causati da diversi fattori
come le perdite intestinali da diarrea, e I'assunzione dietetica inadeguata causata da inappetenza associata
alla fase acuta della malattia. Soprattutto durante la fase attiva della malattia, in presenza delle relative
complicanze (M. Crohn con stenosi) e in combinazione con sintomi ostruttivi sono raccomandate una dieta a

consistenza modificata o la nutrizione enterale?.
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