VS.RIF. LOTTO 6 EX LOTTO 38

SCHEDA TECNICA
ABOUNDg

Miscela unica e brevettata di tre componenti - HMB (B-Idrossi-g-metilbutirrato),
Glutamina, Arginina - studiata per una piu rapida risoluzione dei processi che sono
alla base dei meccanismi di riparazione tissutale. Pud essere somministrata per os o
per sonda nell'ambito di un piano dietetico specifico, insieme a un appropriato
apporto calorico, un adeguato introito di fluidi, proteine, vitamine e minerali. HMB &
un metabolita della leucina, interviene a supporto della guarigione delle ferite
aumentando la ritenzione di azoto tramite la promozione dell’anabolismo proteico,
riducendo il breakdown delle proteine muscolari e svolgendo un'azione anti-
infammatoria. La glutamina favorisce la riparazione tissutale stimolando la sintesi del
collagene, supporta la sintesi proteica, I'integrita intestinale e la funzione immunitaria.
L'arginina supporta la sintesi proteica, la funzione immunitaria e stimola la sintesi e
deposizione del collagene.

INDICAZIONI PRINCIPALI

ABOUND puo esere utilizzato nella supplementazione per os e nella nutrizione con
sondino.
Per la sua formulazione unica & particolarmente indicato nei casi di pazienti con:

Lesioni da pressione
Ulcere del piede diabetico
Ulcere venose delle gambe
Ustioni

Ferite chirurgiche

Perdita di massa magra
Neoplasie

HIV

Astenia
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ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE E L’USO

Alimentazione per OS:

Sciogliere il contenuto di una busta di Abound in 250 mL di acqua (o altri liquidi tipo
latte, succo di frutta, o altre bevande) e mescolare fino a completo scioglimento della
polvere. NON SOLUBILIZZARE ABOUND IN LIQUIDI CALDI O BOLLENTIL.

Alimentazione per sonda:

» 1) Non miscelare ABOUND con altre formule per nutrizione enterale
direttamente nella sacca;

» 2) Versare il contenuto della busta di ABOUND in un recipiente idoneo e

diluire con acqua (125 mL) a temperatura ambiente;

3) Miscelare bene fino a completa solubilizzazione;

4) Assicurarsi del corretto posizionamento della sonda;

5) Lavare la sonda con 30 mL di acqua prima di somministrare la soluzione di

ABOUND;

» 6) Somministrare la soluzione di ABOUND con una siringa da 60 mL o piu
grande;

» 7) Dopo la somministrazione di ABOUND lavare nuovamente la sonda con 30
mL di acqua (usare una quantita minore di acqua se il paziente deve essere
alimentato con una dieta con pochi liquidi).
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CONSERVAZIONE

La soluzione di Abound pud essere conservata entro 4 ore dalla preparazione se
mantenuta a temperatura ambiente. Se non si utilizza immediatamente si pud
conservare coperta in frigorifero e comunque va utilizzata entro 24 ore.

Buste sigillate di ABOUND si possono conservare a temperatura ambiente in luogo
fresco ed asciutto.

Il prodotto va utilizzato entro la data di scadenza riportata sulla confezione.

AVVERTENZE IMPORTANTI

Usare sotto diretto controllo del medico.

Da non utilizzare come unica fonte di alimentazione. Non utilizzare nei bambini
salvo diversa prescrizione medica.

Non per uso parenterale. Non utilizzare nei pazienti settici. Non utilizzare il
gusto arancia nei fenilchetonurici (contiene fenilalanina).
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DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA
Due bustine al giorno, preferibilmente a colazione e con il pasto serale, salvo diversa
indicazione del medico in funzione delle specifiche necessita di ciascun paziente.

INGREDIENTI - GUSTO ARANCIA

L-glutamina, L-arginina, correttore di acidita: acido citrico,; B-idrossi-g-metilbutirrato di
calcio (Ca-HMB), succo di arancia in polvere, saccarosio, aroma arancia, polvere di
curcuma, dolcificante: aspartame, trigliceridi a catena media, dolcificante: acesulfame
di potassio, colorante: E 162.

Analisi Media
ARANCIA
X BUSTA DA
24 g PER 100 g
VALORE ENERGETICO (Kcal/KJ) 89/374 372/1556
g g

PROTEINE 14,8 61,7

L-ARGININA 7.4 30,8

L-GLUTAMINA 7.4 30,8
HMB 1,3 54
CARBOIDRATI 6,5 271

ZUCCHERI (SACCAROSIO) 1,1 4.6
LIPIDI 0,02 0,10
FIBRA 0 0
MINERALI mg mg

CALCIO 215 896

SODIO TRACCE TRACCE

ALTRE CARATTERISTICHE (Gusto arancia)
KCAL/gN 25:1

Kcal non proteiche/gN 8,4:1

Fattore di conversione delle proteine 3,9:1

Distribuzione calorica
Proteine: 66,3%
Carboidrati: 29,1%
Grassi: 0,2%
HMB: 4,4%
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Senza Fibra
Senza Glutine
Senza Lattosio

INGREDIENTI - GUSTO NEUTRO

L-glutamina, L-arginina, correttore di acidita: acido citrico, g-idrossi-g-metilbutirrato di

calcio, trigliceridi a catena media.

Analisi Media
NEUTRO
PER BUSTA
DA19g
VALORE ENERGETICO (Kcal/KJ) 74/315
g
PROTEINE 14,8
L-ARGININA 7.4
L-GLUTAMMINA 7.4
HMB 1:3
CARBOIDRATI 2,7
ZUCCHERI (SACCAROSIO) 0
LIPIDI 0,02
FIBRA 0
MINERALI mg
CALCIO 215
SODIO TRACCE

ALTRE CARATTERISTICHE (Gusto neutro)
Fattore di conversione proteine/N 3,9:1

Distribuzione calorica
Proteine: 79,9%
Carboidrati: 14,6%
Grassi: 0,2%
HMB: 5,3 %

ULTIMA REV GIUGNO 2012

PER 100 g

384/1633
g
76,7
38,3
38,3
6,7
14
0
0,1
0
mg
1114
TRACCE
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Senza Fibra
Senza Glutine
Senza Lattosio

CONFEZIONAMENTO

Gusto arancia

Lista: 56427

Codice paraf: 932772421

Unita di vendita: scatola contenente 30 buste da 24 g ciascuna.
(peso netto totale: 720 g).

Gusto neutro

Lista: 56384

Codice paraf: 932772458

Unita di vendita: scatola contenente 30 buste da 19,3 g ciascuna.
(peso netto totale: 579 g).

Validita’: 24 mesi
DITTA PRODUTTRICE:

A) Access Business Group, 19600 6st Street, Lakeview, CA 92567-8403 (U.S.A.);
B) Access Business Group, 7575 Fulton St. E. Ada, MI 49355 ( U.S.A.).

IMPORTATO E DISTRIBUITO IN ITALIA : ABBOTT CAMPOVERDE DI APRILIA
(LATINA)

INQUADRAMENTO NORMATIVO

ALIMENTO DESTINATO A FINI MEDICI SPECIALI

IN LINEA CON DIRETTIVA CE 1999/21

ETICHETTA DEPOSITATA AL MINISTERO DELLA SALUTE.
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